
Turbo Tøser & Ninja Turtles  

Holdet er for piger og drenge i alderen 5-7 år.  

Vi bygger redskabsbaner, hvor du lærer at slå kold bøtter, stå på hænder/hovedet, lave 

vejrmøller og seje rullefald.  

Og så skal vi danse, lege og lave rytmiske serier (som vi vil optræde med). 

Så du rigtig får brugt hele kroppen.  

// Sabrina, Amalie og Sabrina 


